
Descubro y leo 

expresiones emocionales 



Que voy a lograr? 

Familiarizarme con diferentes expresiones faciales 
para interpretar emociones 

Aumento mi emocional. 

Identifico diferentes sentimientos que se 
desencadenan y se manifiestan con la misma expresión 
facial y corporal, aunque cambie la situación o 
motivador que la provoca. 



Identifico emociones y sentimientos en la 

expresión facial y corporal 

El lenguaje de interpretar las emociones en los 
demás y conocer la forma en que estos expresan 
sus sentimientos, nos ayuda a reaccionar de una 
forma comprensiva frente a los demás, nos 
brinda sabiduría y calma para apoyar y 
tranquilizar a quien expresa una emoción 
malhumorada. 



Actividad en clase. 

¿Qué sentimiento te despierta la expresión 
que observas?

¿Qué te transmite la expresión de esta 
persona?




















